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Zeitraum: 27.03.2014 - 30.03.2014 Ort: Warschau Land: Polen

Vom 27. bis 30. März 2014 findet in Warschau die 3. Internationale Konferenz für Prähypertonie und kardio-

metabolisches Syndrom (Third International Conference on Prehypertension & Cardio Metabolic Syndrome -

PreHT 2014) statt.

Prähypertonie wird normalerweise mit anderen Komponenten des metabolischen Syndroms in Verbindung

gebracht, wie z. B. Übergewicht oder Glukoseunverträglichkeit. In den meisten Entwicklungsländern und in den

städtischen Gebieten vieler Länder leidet jeder fünfte bis dritte Erwachsene an Prähypertonie, weshalb

Richtlinien auf diesem Gebiet von großer Bedeutung für die öffentliche Gesundheit sind.

Die Konferenz wird sich mit allen Aspekten in Verbindung mit einer frühzeitigen Diagnose beschäftigen, u. a.

auch mit innovativen Technologien und Therapien. Es werden Fachleute der Gebiete Bluthochdruck,

Nephrologie, Endokrinologie, innere Medizin und Kardiologie erwartet.
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