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Das Thema Gesundheit hat fir die Bevolkerung eine grol3e Bedeutung, und das Bewusstsein flr die
gesundheitlichen Auswirkungen des Verkehrs nimmt immer weiter zu. In der Stadt- und Verkehrsplanung
werden die gesundheitlichen Auswirkungen bisher jedoch nicht ausreichend berucksichtigt. Dartiber hinaus
fehlen grundlegende Kenntnisse, wie mit Zielkonflikten umgegangen werden soll. Beispiele hierfur finden sich in
aktuellen Entwicklungen mit dem Ziel der innerértlichen Verdichtung zur Schaffung kiirzerer Wege, die jedoch
beispielsweise durch Einschrankungen in der Durchliftung eine hohe Luftverschmutzung, Stress, Larm und
andere Faktoren begulnstigen konnen, die die menschliche Gesundheit beeinflussen. Das Projekt SHOTUP zielt
darauf ab die Interdependenzen zwischen Stadtstruktur, Verkehrssystemen und Gesundheit aufzuzeigen, um
die gesundheitsbezogenen Zielkonflikte in der Stadt- und Verkehrsentwicklung zu erarbeiten. Durch die Auswahl
und Analyse geeigneter Stadtquartiere in den beteiligten Landern, Deutschland und Vietnam sollen bestehende
Gebaudestrukturen und Verkehrssysteme sowie die daraus resultierenden Umweltauswirkungen naher
betrachtet werden. Besonderes Augenmerk wird auf die Untersuchung aktueller Einflussfaktoren aus den
spezifischen Umgebungen auf die menschliche Gesundheit gelegt. Unter anderem werden bei der
gemeinsamen Feldforschung lokale Luftverschmutzungen gemessen und die Exposition bewertet. AnschlieRend
werden Strategien gebildet, die eine nachhaltige und gesundheitsorientierte Verkehrs- und Stadtplanung
unterstitzen. Mithilfe von virtuellen Quartieren werden konkrete Szenarien entwickelt, die die zukUlnftige
Entwicklung unter dem Aspekt einer gesundheitsorientierten Planung unterstitzen sollen. Aus den
gewonnenen Erkenntnissen sollen abschlieBend Empfehlungen fur eine nachhaltige und gesundheitsorientierte
Verkehrs- und Stadtplanung abgeleitet werden.
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