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Das Ziel dieses Projekts ist es, ein Modell, einen Prototyp und eine einfache mobile Anwendung fir ein
proaktives Echtzeit-Empfehlungssystem im Umfeld des Internets der Dinge (Internet of Things, 10T) zu
entwickeln, um die BedUrfnisse alterer Menschen zu unterstitzen und ihnen Vorschlage und Empfehlungen auf
der Grundlage ihres Kontexts zu geben, die darauf abzielen, ihre Lebensqualitat zu verbessern. Das Projekt
enthalt zusammenfassend die folgenden wissenschaftlich-technischen Arbeitsziele: - Entwerfen, Entwickeln und
Testen eines Multi-Type Empfehlungssystems, das alteren Menschen verschiedene Arten von Empfehlungen
geben kann, z. B. geeignete Lebensmittel / Getranke, Medikamente, medizinische Zentren, Unterhaltungsorte
usw., um ihr Leben einfacher zu gestalten. - Unterstltzung des Proaktivitatskonzepts bei der Konzeption, bei der
altere Menschen beispielsweise in Echtzeit eine Pop-up-Benachrichtigung Uber die Empfehlung erhalten, ohne
explizit danach zu suchen. - Der Kontext alterer Menschen wird bei der Art der Empfehlung eine wichtige Rolle
spielen. Zum Beispiel werden der aktuelle Ort, die aktuelle Uhrzeit, die aktuelle Gesundheitssituation usw. des
Benutzers bei der Empfehlung bericksichtigt. - Um all das zu erreichen, wird eine geeignete loT-Umgebung
ausgewahlt und eingesetzt, in der alle Dinge mit dem Internet verbunden sind, um maoglichst viele
Benutzerinformationen zu integrieren (z. B. kdnnen wir die folgenden Daten erfassen: Ort, Zeit,
AuBentemperatur und Wettersituationen, Kdrpertemperatur des Benutzers, Blutdruck, Patientenakte und
Krankengeschichte... etc)
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